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Cendrillon, avant de devenir la gagnante d'un prestigieux bal, est une petite gitane employée de maison sur la Céte
d’Azur. Elle danse pieds nus dans la cendre. Sous le regard bienveillant de la Madrina guérisseuse et voyante, elle
brave sa condition, chaussures de flamenco aux pieds.

I était une fois une petite gitane...

Avec une Cendrillon gitane et une marraine juive marocaine, élevée dans une communauté gitane, nous
abordons les thématiques telles ’esclavagisme moderne, la migration et la discrimination et par [a méme, les
questions bien présentes aujourd’hui de pluralisme, féminisme et fraternité.

L’occasion pour nous d’évoquer notre propre parcours, notre relation au flamenco et ses différentes
expressions sous un angle nouveau, percutant, engagé et comique.

Créé et interprété par Véronique Bouvet (Cendrillon) et Cécile Apsara (la conteuse et la Madrina)
Regard extérieur : Guillaume Doucet Aide a la mise-en-scéne : Rozenn Trégoat
Création l[umiére : Sébastien Lucas Mixage bande son : Anne-Laure Francois

Remerciement a Louis Collet et Olivier Davanel

Equipe artistique : 2 artistes et 1 technicien si besoin

Forme légére et autonome a durée variable, adaptable a tout type de lieux : théatre, sous chapiteau, école,
médiathéque, salle de danse...

Espace minimum plateau : 4m profondeur x 4 a 5 m d’ouverture

Contacts :

Diffusion : Paloma Dominguez tel 02 99 53 18 83
APSARA Flamenco apsara.flamenco@free.fr http://apsaraflamenco.fr
Cécile Apsara tel 06 16 13 42 50 Véronique Bouvet tel 06 23 2119 97

Association Loi 1901 — 1€ parution au journal officiel le 17 janvier 1998 SIRET 41833246600055 — APE 9001Z - Licence
d’entrepreneur de spectacle n°2-1059047 et n° 3-1058954 Organisme de formation n° 5335079553
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Présentation du spectacle

HISTOIRE :

Suite a la mort de sa mére, une petite gitane et son pére, contraints de quitter
I’Andalousie, vont travailler et habiter chez une riche tropézienne. Cendrillon
croule sous les corvées les plus sales imposées par sa patronne et ses deux filles.
Pendant des années, sans broncher, elle se fait traiter de sale gitane. Pour se
réconforter, elle danse, pieds nus dans la cendre, une danse sauvage et viscérale.
Tous les jours, elle se recueille sur I'autel de sa mére et rencontre la Madrina,
« sage » femme, initiatrice et conseillere. Celle-ci I’'aide a trouver en elle une
danse originelle au pouvoir magique. Cendrillon apprend a danser avec des
chaussures. Son travail et ses efforts la métamorphosent en belle danseuse
élégante a I’expression raffinée et virtuose. C’est alors, qu’une grande star nord-
américaine, Leonardi Don Caplio, organise un prestigieux bal-concours de danse.
Les deux sceurs s’y inscrivent et avec la patronne tentent d’empécher Cendrillon
d’y participer. Une mystérieuse danseuse remporte le concours mais disparait
avant la remise des prix. Leonardi complétement séduit par cette danseuse
remue ciel et terre pour la retrouver grace a une chaussure qu’elle a oublié. Il
arrive devant les deux sceurs qui trichent pour entrer leur pied dans la chaussure
sans succes. Contre toute attente, Cendrillon, a laquelle la chaussure convient
parfaitement, est reconnue comme la magnifique danseuse. Mais épousera-t-elle
le Prince?

Tout le monde, jeunes, enfants, adultes, a grand besoin aujourd’hui de voir représenté le monde dans
lequel il vit pour essayer de le comprendre, de réfléchir, débattre autour des valeurs fondamentales de la
lutte pour la liberté, la paix, la tolérance.

A la genése du projet, notre désir a tout d’abord été d’introduire le merveilleux dans un spectacle de
flamenco a travers les traditions orales et populaires du flamenco et du conte. Ce dernier, en tant qu’ceuvre
d’art, est fascinant pour sa vocation de divertissement et d’enseignement. Le conte de Cendrillon,
facilement reconnaissable, permet d’établir un paralléle entre deux images fondamentales de la femme :
I'idéal féminin, sublimé, de la danseuse de flamenco qui attire tous les regards durant la soirée; et I'image
de la gitane, femme simple, sauvage et farouche aprés minuit. Nous souhaitons montrer comment
Cendrillon, gitane, a travers la danse flamenca canalise ses coléres et résiste a la discrimination raciale.

Plus inspiré de la version des fréres Grimm que de celle de Perrault, nous voulons mettre en exergue le
caractere initiatique du conte et du flamenco : le passage de I’enfance a I’dge adulte, la place de la femme
qui gagne son indépendance, les rapports maitre-éléve...

OMA, nom de la mére gitane, fait référence a la bonne mére originelle. Cendrillon, inconsolable de cette
mére perdue, réalise un rituel dansé ou elle puise la confiance fonciére. Ceci I’aide a forger son identité
sous le regard bienveillant d’une deuxiéme mere, sage femme, guérisseuse et voyante.
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Un spectacle modulable et participatif

Pluralité des formats

Ce spectacle, basé sur le principe de la transmission orale, de la participation et de I'improvisation, propose des
formats souples et malléables dont la durée peut varier de 1th10 a th20

Il peut s’adapter en concertation avec les programmations artistiques.

Méme s’il s’adresse en premier lieu a un trés large public, il peut trés bien étre adapté pour un public de tout petit
(4 a 6 ans), ou des publics empéchés (sourds ou malentendants, quartiers difficile, etc.)

Un spectacle participatif

La narration contée et dansée est ouverte au présent et interactive. Elle module son expression avec une grande
souplesse selon les émotions de I'instant et les réactions des spectateurs.

La conteuse ou Cendrillon feront participer le public. Par exemple, pour faire apparaitre la Madring, ils apprendront
a frapper dans leurs mains (palmas) et a chanter une petite phrase qui reviendra tout au long du spectacle — un
moyen de « godter » au flamenco.

Puis, on organisera un bal : la conteuse en choisira certain-e-s (pas plus de quinze) de facon égale entre les sexes
et les nationalités pour venir danser sur scéne pendant que le reste du public fera les musicien-nes.

Fiche technique

Selon Bettelheim, ’enfant « fait confiance a ce que lui raconte le conte de Espace :
fées parce qu’ils ont I'un et I'autre la méme fagon de concevoir le monde. » Scene : 4m50 a 5m profondeur x 5m

ouverture (minimum 4mx4m) x 3m hauteur
Espace ou loge pour s’habiller et se maquiller

Matériel a fournir sur place
1 table ou console (environ 50x50cm)
2 chaises

Apporté par la compagnie :
1 table (35x40)

1tabouret

2 planches (100x75x2) Poids : 15kg

1 paravent

Branche d’arbre plantée dans un seau rempli
de sable

2 petits escabeaux

e

1 ordinateur Macbook pro et carte son posés

NS

AL L) e

sur la table derriere le paravent et reliés a la
sonorisation par un cable RCA ou Jack sur un
boitier DI.

1 sono (ampli et 2 baffles) (si pas de
sonorisation sur place).

Si pas de lumiére sur place :
2 Par (300W) et 2 PC (500W) et 1 PAR LED
avec pieds et rallonges
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« Lutter pour donner un sens a la vie, le conte a pour vocation de divertir mais aussi d’enrichir la vie. »
Bruno Bettelheim

Les enjeux

La discrimination raciale et I’esclavagisme moderne

Cendrillon a perdu sa mére et son pére est engagé par une riche propriétaire tropézienne. Celle-ci, avec ses deux
filles font de Cendrillon leur esclave et lui inflige les plus mauvais traitements. Ceci permet d’aborder le theme de
la discrimination raciale envers les gitans qui dure encore aujourd’hui. Le flamenco a été pendant longtemps le
seul moyen d’expression de la colére et de la frustration du peuple gitan. Il a ce formidable pouvoir d’exprimer la
résistance face a l'injustice. Notre Cendrillon revendique son droit a étre différente.

L’art et la danse flamenca comme vecteurs de réalisation de soi-méme.

Cendrillon, dans la version trés ancienne, danse et chante. C’est sa facon de canaliser ses coleres et frustrations, de
combler le manque de sa mere.

Puis dans un deuxiéme temps, Cendrillon, encore grace a la danse accéde a une autre vie.

Le flamenco a plusieurs écoles mais pour résumer, il y a I’école naturelle et I’école académique.

L’école naturelle est surtout celle des gitans de tradition orale et I’école académique plutét celle des non-gitans.
Méme si aujourd’hui cette séparation tend a disparaitre, surtout car les gitans accedent a I'académie, elle
représente néanmoins deux styles différents assez reconnaissables.

Nous le verrons dans la danse de Cendrillon:

Cendrillon, en souillon est la gitane qui danse pieds nus, d’une expression sauvage et viscérale.

La Madrina lui apprendra a danser avec des chaussures, a enrichir son vocabulaire corporel ce qui la
métamorphosera en belle danseuse élégante d’une expression raffinée et virtuose.

La place des femmes

La jeune femme Cendrillon transforme sa vie en dansant et par la méme gagne son indépendance.

Dans I’antique version Egyptienne, le personnage —Rhodope— était danseuse, séductrice, belle esclave,
courtisane. Cendrillon va séduire le prince mais trouve-t-elle véritablement sa liberté ? Elle sera dépendante du
prince mais aura acquis un statut qui lui confére plus de droits et lui permettra davantage de choisir sa vie. Et
qu’en est-il de 'amour ?

Les femmes, dont les liens solidaires leur apportent force et confiance, sont au centre du conte, que ce soit le clan
de la maratre et des sceurs ou celui de Cendrillon et sa Madrina. Les personnages masculins sont assez peu
présents méme si par leur absence, ils marquent un pouvoir. Les femmes doivent faire preuve de courage, elles
sont toutes confrontées au désir d’une vie heureuse avec un jeune, beau et riche mari. Chacune lutte a sa maniére
pour obtenir ce statut.

La transmission, le maitre et I’éléve

La Madrina enseigne le flamenco a Cendrillon: Cécile Apsara a enseigné le flamenco a Véronique Bouvet. Cette
relation faite de respect, de complicité et d’amour montre comment I’enseignement peut amener a donner un
sens a sa vie.

Une apologie de la transformation

Avec l'aide de la Madrina, Cendrillon se transforme. La métamorphose est une composante essentiel du conte de
fées : « Sous les affabulations les plus invraisemblables, explique Marthe Robert, perce toujours un fait bien réel :
la nécessité pour I'individu de passer d’un état a un autre, d’un dge a un autre, et de se former a travers des
métamorphoses douloureuses, qui ne prennent fin qu’avec son accession a une vraie maturité. »
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La rivalité fraternelle, la jalousie

Le théme de la rivalité fraternelle est au centre de Cendrillon. Mais derriére celle-ci se cachent les rivalités entre
d’autres liens fraternels au sens figuré comme les rivalités entre danseuses (collegues) ou entre étres humains
tout simplement. Cendrillon revendique d’étre acceptée et traitée a égalité dans son clan, sa famille, par extension
dans un groupe et par les autres étres humains. Elle trouve injuste et souffre d’étre jugée différente et inférieure
par les membres de la famille qui la harcelent.

A travers le personnage de Cendrillon, le spectacle montre la facon dont une adolescente se construit face a un
monde totalement formaté par les médias capitalistes, incarné par les personnages des sceurs, jusqu’a les rendre
grotesques et ridicules. L’arrivée de Cendrillon provoque la haine et la rivalité, crée un déséquilibre dans la famille.

Le conte et le flamenco, tous deux traditions orales.

Tous deux transmis de génération en génération, ils se rejoignent dans la grande place qu’ils laissent a
’improvisation.

Transmis a travers les siécles par des adultes différents a d’autres adultes et enfants, ils sont modifiés selon les
questions, les peurs et les plaisirs qu’expriment les auditeurs.

Ainsi, le conte tout comme le flamenco puisent leurs origines dans de trés anciennes traditions populaires.

Au fil du temps le flamenco et le conte se sont transformés. lls ont fait I’objet d’études, de transcriptions diverses,
ont été réhabilités. Se référant aux philologues allemands (les fréres Grimm), Marthe Robert nous dit que
« L’admirable transcription qu’ils avaient faite avec une ferveur des anciens bardes, autant que la rigueur sans faille
du critique, elle servait certes d’abord la poésie en restituant a la littérature populaire sa perfection et sa noblesse,
mais elle donnait aussi matiére a une véritable science. »

Le flamenco quant a lui, aujourd’hui inscrit au Patrimoine Culturel Immatériel de PUNESCO, « est une création
populaire, développée et affinée par des artistes exceptionnels. Une extraordinaire combinaison de valeurs de
communication et de rencontre. Une discipline exigeante, ouverte et complexe. Une cérémonie intime et un
spectacle public. Une esthétique qui posséde ses techniques, des expressions qui ont leurs formes et un flot de
connaissances encore incomplet.» Extrait de la convention de 'UNESCO pour la sauvegarde du Patrimoine
Culturel Immatériel.

Pourquoi Cendrillon, le conte le plus connu et le plus aimé au monde ?

Le fait que cette histoire soit archi-connue et aimée du public, et en particulier des enfants, permet de facilement
se retrouver afin d’ouvrir un chemin vers une culture moins connue (le flamenco).

D’origine orientale, son archétype a voyagé de I’Egypte, en passant par la Chine et la Perse jusqu’a I’Europe tout
comme le peuple gitan vraisemblablement venu d’Inde du nord.

Le caractére intemporel de ce conte et 'anonymat des lieux permettent aussi de I’adapter a la danse flamenca.
Cendrillon est gitane mais ou cela et quand cela se passe-t-il 2 Pour nous, c’est d’abord aujourd’hui, dans un décor
proche de nos réalités tout en gardant le c6té magique propre au conte.

L’aspect symbolique et métaphysique du conte marque une similitude avec le flamenco dont les paroles, la nature
et la vie y sont célébrées. Comme nous le dit Marthe Robert, le conte est « une image poétique, I’expression voilée
d’un sentiment du monde et de la nature, tels que le concevaient en leur enfance les peuples de nos pays. »

Les symboles sont nombreux : la cendre symbolise ’humiliation et la pénitence des gitans, la chaussure, I’érotisme
et la danse flamenca.
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Les personnages

La mére de Cendrillon une gitane, morte d’'une maladie : on ne la voit pas, seule une musique évoque sa présence
et une voix off ou Cendrillon I’'appelle et exprime son manque.

Le pére de Cendrillon, un gitan, la trentaine, pauvre. On ne le voit pas.
La Maratre la quarantaine, riche propriétaire d’une belle villa a St Tropez et a fait de Cendrillon sont esclave.

Les Soeurs ont le méme age que Cendrillon. Riches, elles sont désceuvrées et, pour se construire, se nourrissent de
culture « bling bling », télévisuelle, capitaliste en total contraste avec Cendrillon qu’elles jalousent.

Le prince, on ne le voit pas, sauf dessiné sur I’affiche. Jeune, beau et riche, ’est I'idéal masculin.
> La Madrina, (marraine en espagnol), gardienne des rites et de la tradition. Elle est juive-
marocaine et a grandi parmi les gitans.
Chez les gitans et dans le flamenco, les maitres sont dépositaires des rites, initiateurs et
conseillers. Nous souhaitons linterpréter telle que Marthe Robert nous la décrit:
« Accoucheuse, savante, grace a ses relations étroites avec les forces obscures de la vie,
la « sage-femme » nous renseigne mieux que la fée romantique sur la tache dont son
antique modéle était probablement chargé : transmettre aux individus qui en ont le plus
besoin, enfants et adolescents, la connaissance des pratiques religieuses et sociales par
quoi ’homme peut s’insérer dans I’ordre des choses, venir vraiment au monde ety étre a
sa place. »
La Madrina enseigne le flamenco a Cendrillon et 'accompagne dans sa transformation.
Elle remplit le réle de substitut de la mére protectrice, sécurisante et réconfortante.
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Cendrillon, une petite gitane

Au début, elle vit dans les cendres, symbole de purification et de deuil, ce qui lui vaut
son surnom. Elle représente la gardienne de I'atre, lieu de chaleur et de réconfort,
symbole de la bonne mére perdue. Sous son aspect « poussiéreux et sale », Cendrillon
cache de grands pouvoirs: la cendre sert aux rituels de deuil, est purificatrice et
régénére.

Elle rejoint 'image traditionnelle de la gitane dansant devant le feu.

Sa transformation révéle sa beauté et lui apporte liberté et réalisation d’elle-méme.

~ o

Actions culturelles et ressources pédagogiques

APSARA Flamenco souhaite construire ce projet en dialogue avec le public auquel il est destiné. En annexe, nous
fournissons des dossiers d’actions culturelles et de ressources pédagogiques.

Le dossier d’actions culturelles présente les différents themes de réflexion et de dialogue que suscitent le
spectacle et les activités possibles a mener avant ou apreés les représentations.

Le dossier de ressources pédagogiques est destiné aux enseignant-e-s travaillant avec des enfants a partir de 3
ans. Les activités dans les classes sont congues pour préparer les éléves a la représentation et leur offrir des pistes
de travail et d’exploration des thémes du spectacle et ainsi a en prolonger la vision, avant et apres la
représentation. Elles se composent d’initiation a la danse flamenca, aux rythmes, au théatre et au conte, aux arts-
plastiques et permettent la réflexion autour d’idées qui expliquent la piéce. Elles développent aussi
’apprentissage actif et créatif ainsi que la pensée critique. Elles mettent clairement en avant des outils de
développement personnel, social et émotionnel, de communication et de langage, de développement physique,
d’expressivité artistique et de compréhension du monde.

Chaque enseignant-e pourra ensuite établir des liens avec son programme et adapter les activités en fonction de
ses besoins.
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Quelques mots des artistes par Christine Zazial

Christine Zazial est animatrice radio a Radio France et productrice artistique animatrice télé, actuellement a
TVRennes.

Quel lien évident y a-t-il pour vous entre Cendrillon et une gitane ?

Cendrillon illustre la pauvreté et I’envie de
vivre, pour ne pas dire la soif de vivre, avec ce
qu’il faut de singularité pour que ces deux
personnages puissent n’en former qu’un dans
I’esprit des enfants...comme de leurs parents !
Pour moi, Cendrillon est la gitane de la famille,
celle qu’on cache et qu’on persécute, comme
le peuple gitan I’a été de tous temps, pendant
les guerres comme en temps de paix. Le
charme de Cendrillon et d’Esméralda de
Quasimodo, parvient a faire surgir "amour,
dans un contexte peu propice au bonheur, ce

sont des muses !

Comment rendre contemporain ce personnage de Cendrillon d’'un conte du XViléeme ?

En faisant participer Cendrillon a un concours de danse, parrainé par une star de cinéma! (sourire) Les
enfants d’aujourd’hui sont trés habitués aux télé-crochets et autres « danse avec les stars », mais c’est juste
un des exemples de ce que nous avons glissé dans I’histoire, car il y a plein d’autres clins d’ceil a notre
époque... et I'exclusion, la jalousie, Iinjustice n'ont hélas pas disparu au XXleme siecle, les enfants
comprennent donc trés bien ce que vit le personnage...

Y a-t-il un message qui s’adresse aux petites filles et donc futures femmes dans ce personnage selon vous ?

On ne peut pas nier I'existence du fameux
« Complexe de Cendrillon » qui définit la peur
féminine d'étre indépendante. Ce qui est
intéressant, c’est que ce personnage a une
véritable posture féministe puisque Cendrillon
n'attend pas vraiment que le Prince Charmant
vienne la délivrer, elle se débrouille pour aller au
bal, et sa facon de danser séduit le prince tout
autant que sa beauté. Cendrillon est donc une
héroine rebelle comme le sont toutes celles qui
refusent la fatalité ol le réle qu’on leur a

attribué sans qu’elles soient consultées.
L’époque que nous vivons n’a pas réglé les grandes disparités d’indépendance selon notre sexe, il nous
semblait utile de montrer aux enfants que tout n’est pas joué d’avance, et qu’on peut toujours trouver au
fond de soi la force nécessaire pour choisir plutdt que subir...
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Cécile Apsara, danseuse et chorégraphe de la compagnie

Depuis la Bretagne, autre terre d’héritage, Cécile Apsara sait par sa ténacité
et son engagement tracer le sillon d’un flamenco exigeant, ancré dans la
tradition et ouvert da la création. Sa rencontre avec le flamenco 'emmene,
dés ses débuts, en Espagne au cceur de I’Andalousie. Par immersion, elle
deviendra passeur, soutenue par ses maitres.
Cécile Apsdra construit, pas a pas, un univers artistique riche et
pluridisciplinaire. Elle doit la singularité de son travail au croisement des
expériences artistiques. Le flamenco est thédatre, elle questionne le physical
theater. Le flamenco est mouvement, elle peint. Le flamenco est musique,
elle questionne la musique savante contemporaine. Pour Cécile Apsdra, le
flamenco est une expression qui vit corps et dme au rythme du temps
présent.

Christine Barbedet, journaliste et auteure

Le travail de Cécile Apsara prend racine d’abord a Paris dans I'univers de la culture des années 60/70. Née dans une famille
de musiciens —descendante directe du pianiste et compositeur Edouard Risler, son oncle Jean-Charles Francois,
compositeur de musique contemporaine et sa mére Anne-Marie Francois, pianiste, tous deux jouant avec I’ensemble
Musique Vivante, Mauricio Kagel, Jean-Pierre Drouet... — trés jeune, Cécile Apsara commence a explorer divers moyens
d’expression artistique (musique, danse, peinture). Elle commence la danse classique a I’age de 7 ans a la Schola
Cantorum, puis pratique la danse africaine et le aikido. En 1989, elle obtient sa Maitrise d’Etudes Théatrales a I’Université
de Paris Ill sous la direction d’Anne Ubersfeld. Elle débute au théatre dans le spectacle CES GENS QUI HABITENT DANS
LES MAISONS DE VERRE aux cOtés d’artistes tels que Mark Tompkins, avec le Théatre Autarcique dans les festivals de
Nancy en 1979, de Sarrebriick (Allemagne) et de Polverrigi (Italie) en 1980. Elle travaille dans deux créations de Carolyn
Carlson : en 1988, dans DARK en tant qu’assistante scénographe de Frédéric Robert, et dans STEPPE en 1990, en tant
qu’assistante costumiére.

Fascinée par I'aspect théatral du flamenco, elle "étudie pleinement en Espagne auprés des plus grands artistes. Acceptée
et intégrée dans plusieurs familles d’artistes gitans (Pedro Bacan, Angelita Vargas, Rafael Amador, PATA NEGRA), elle se
plonge dans la vie et les coutumes d’un pays afin d’en comprendre I’essence. Elle a été membre de plusieurs compagnies
dont celle d’Antonio Gades. Avec le flamenco au cceur de son travail, Cécile Apsara a créé de nombreux spectacles alliant
tradition et modernité: sa piece SECRET ARIA représente la jeune création andalouse pour la premiere fois aux
Rencontres Chorégraphiques de Madrid au Théatre Albeniz en 1997 et fut trés applaudie au Théatre Mogador a Paris en
2000 dans le cadre du Festival Les Estivales de danse.

En outre, Cécile Apsara est trés soucieuse de préserver la transmission du répertoire traditionnel flamenco, qui reste a la
source de toute création et fait partie d’'un patrimoine vivant. Elle propose un spectacle conférence pour une découverte
de P’art flamenco a travers I'image, la musique et la danse. Installée a Rennes depuis 2000, son expérience de pédagogue
s’est développée de facon croissante, elle a formé des musiciens et danseuses amateurs et professionnels et a fidélisé un
nouveau public sur le territoire breton.

Sa connaissance du théatre, de I’analyse dramaturgique, du romantisme, les savoirs théoriques et pratiques du flamenco
accumulés depuis le début de la carriére de Cécile Apsara lui confére un réle privilégié de chorégraphe, spécialiste du
flamenco.
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Véronique Bouvet, danseuse et chorégraphe

Musicienne de formation, elle étudie le solfége, le piano et la trompette au
conservatoire de St Malo puis a Rennes. Elle obtient le dipldme de solfege et la licence
de musicologie en 2001 et travaille pendant 5 ans avec le groupe de rock alternatif
Hocus le Grand.

En 2004, elle se tourne vers la danse flamenca avec Cécile Apsara et poursuit ['année
suivante avec La Presy a Grenade. De retour a Rennes en 2006, elle se forme a la
pédagogie auprés de Cécile Apsara pendant deux ans. Sa formation est aussi enrichie
par de nombreux stages avec : Antonio Arrebola (Séville), Angelita Vargas (Séville), Ana
Maria Lopez (Jerez), La Tati (Madrid), La Truco (Madrid), Javier Martos (Grenade),
Alejandro Granados (Séville), Carmen Ledesma (Séville), Joaquin Grilo (Jerez). Elle
enseigne deux ans a |'association Apsara Flamenco et participe en tant que danseuse a
SUITE FLAMENCO d'Apsara Flamenco depuis 2008.

En 2010, elle réunit autour d'elle une comédienne-potiére et quatre musiciens et fonde
la compagnie Quita Pena. Elle crée son premier spectacle en 2011, DE NUEVO,
réunissant la danse flamenco, le théatre et la musique, en tant que metteure en scéne,

chorégraphe et danseuse.

Pendant quatre ans, elle a sillonné, en roulottes a cheval, les campagnes de d'Auvergne et de Bretagne avec le spectacle-
cabaret des Passagers du vent.

Pendant dix ans, elle a porté en solo le spectacle pour enfants SERAPHIN MENE LA DANSE (association Aria) en tant que
comédienne et danseuse.

Rozenn Trégoat, metteure-en-scéne

Aprés une maitrise autour de I’écriture contemporaine

d’Ex-Yougoslavie, elle entre au Conservatoire d’Arts Dramatique de Rennes. L’été
2008, elle met en scene LA CHUTE de Biljana Srbljanovic, jeune auteure serbe.
Elle découvre une maniere de travailler qui s’inscrit dans cette dynamique de
champ-contrechamp, connaitre I'autre pour mieux se connaitre tant d’un point
de vue artistique que culturel ou politique. L’été 2009, elle part en Iran, et met en
scene quatre piéces courtes de Matéi Visniec avec des acteurs francophones
iraniens. En 2011, elle est "assistante de Mélanie Leray pour la piece LEAVES de
Lucy Caldwell et pour la création de CONTRACTIONS de Mike Bartlett, jouée au
TNB en janvier 2012. En juillet 2013, elle met en scene BARBE(S) BLEUE(S) avec
Eric Antoine pour le projet ThéatroMobile.

En 2014, au sein de sa compagnie Théatre Ostinato, elle crée et met en scéne
FUCK YOU, EU.RO.PA !, d’aprés le texte de Nicoleta Esinencu.

Elle met en scéne régulierement des pieces du répertoire contemporain avec des
acteurs amateurs : LOVE AND MONEY de Denis Kelly, GEORGE KAPLAN de
Frédéric Sonntag, FEMME NON-REEDUCABLE, MEMORANDUM THEATRAL SUR
ANNA POLITKOVSKAIA de Stefano Massini, CENDRILLON de Joél Pommerat,
BRODERIES de Marjane Satrapi...
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Guillaume Doucet, acteur et metteur en scéne

Acteur et metteur en scéne, il a été formé a I’école du Théatre National de Bretagne
(2000-2003), et dirige depuis 2007 le groupe vertigo a Rennes.

Mises en scéne

Mises en scéne professionnelles :
- Mirror Teeth de Nick Gill

- Laforme close (forme courte)

- Tout va mieux (trilogie) de Martin Crimp

- Nature morte dans un fossé de Fausto Paravidino (spectacle en bars)
- Piéce de coeur de Heiner Miiller (forme courte)

- Pour rire pour passer le temps de Sylvain Levey

- Europeana de Patrick Ourednik

Ecole TNB:

- Hamlet-Machine de Heiner Mdiller (co-mise en scéne avec Guillaume Gatteau)

Mises en scéne avec amateurs et étudiants :

- Peanuts de Fausto Paravidino
- Le traitement de Martin Crimp
- Le procés d’aprés Franz Kafka
- Roberto Zucco de Bernard-Marie Koltés
- Tendre et cruel de Martin Crimp
Musique:
- mise en scene de concerts de Marion Rouxin
Cinéma:
- réalisation de 2 clips musicaux et de plusieurs courts documentaires.

Comme acteur au théatre
- Pylade de Pier Paolo Pasolini, mise en scéne Lazare Gousseau

- Nature morte dans un fossé, co-m.e.s. B. Notta et G. Doucet
- Das system de Falk Richter, m.e.s. Stanislas Nordey
- Le palais des fétes de Yukio Mishima, m.e.s. Guillaume Gatteau
- Europeana de Patrick Ourednik, co-m.e.s. G. Doucet et F. Atanassova Gatteau
- Flamenco-Mérimée et Lettres de Nicolas de Staél, m.e.s. Cécile Apsara
- Pasteur Ephraim Magnus de Hans H. Jahnn, m.e.s. Christine Letailleur
- Cris de Laurent Gaudé, m.e.s. Stanislas Nordey
- Poétique d’August Stramm, m.e.s. Stanislas Nordey
- La Nuit au Cirque d’Olivier Py, m.e.s. Stanislas Nordey
- Atteintes a sa vie de Martin Crimp, m.e.s. Stanislas Nordey
Et aussi
Actions pédagogiques :

- Intervenant en collége, lycée, université, école d’ingénieurs, en maison d’arrét et prison, avec des groupes
d’amateurs divers.

Actes artistiques divers :

- Nombreuses mises en lecture, plusieurs petits réles au cinéma ou a la télévision, enregistrement de voix off, réalisation de
quelques documents sonores, tournage interrompu d’un long-métrage documentaire au Rwanda, participation a des projets
de danse et a des performances.
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La Compagnie Apsara flamenco

La compagnie APSARA Flamenco a été fondée a Séville (Espagne) en 1996 par Cécile Apsara, chorégraphe. Elle crée
régulierement des spectacles d'abord a Séville, Madrid puis a Paris et enfin en Bretagne. Ces créations relient la danse, le chant,
la guitare et la percussion issus de la culture flamenca aux préoccupations et a 'esthétique de la société contemporaine. La
littérature, le théatre mais aussi la peinture sont des sources d’inspiration et des pistes de recherche pour un art grandi par les
métissages, la recherche de correspondances et d’abstraction.

En outre, la compagnie APSARA Flamenco développe et enrichit continuellement son travail autour du répertoire traditionnel
flamenco, qui reste a la source de toute création et fait partie d’'un patrimoine vivant toujours a transmettre. Elle s'inscrit a
I'intérieur de I'association APSARA Flamenco ol sont développées la transmission et 'action culturelle.

La compagnie ceuvre a provoquer les échanges et les rencontres en invitant régulierement des artistes du monde flamenco
pour travailler et créer collectivement avec une grande diversité de publics.

Créations contemporaines de la compagnie APSARA Flamenco :

. SOLEA DE LA DAMA (création 1996 a Séville) : une adaptation intimiste de la "Dame aux Camélias".

. SECRET ARIA (création 1997 a Sévillle) puis PASSION ARIA (création en 2005 a Rennes) : donne a voir et entendre un
flamenco aux prises avec la femme au travail dans la société contemporaine.

. FLAMENCO DE GRAND CHEMIN (création en 2006 a Rennes) présente la lecture d’une lettre de Mérimée avec guitare et
danse flamenco, une rencontre entre littérature et flamenco. Avec Guillaume Doucet et Cécile Apsara. Commande du Festival
Les Scriludes.

. ENTRE TIERRA Y CIELO (2006): lecture de lettres du peintre Nicolas de Staél sur musique et danse flamenca. Avec
Guillaume Doucet et Cécile Apsara. Commande du Festival Les Scriludes.

. SOL (création 2014): Projet expérimental, cette piece explore les résonances entre flamenco, théatre et danse
contemporaine.

Répertoire traditionnel :

. CABARET FLAMENCO (création en 2004 a Rennes) : Charme et violence, profondeur et Iégereté, passion et séduction, le
talent s’accorde a ’lheure andalouse avec le CABARET FLAMENCO.

. 4x3=FLAMENCO (création en 2013 en Bretagne) : Spectacle danse et musique pour tout public. Une fresque sur
’lhomme face a 'univers en cinq tableaux, Air, Feu, Eau, Terre, Soleil.

Sensibilisation :

. (FLAMENCO? Spectacle-conférence (création en 2005 a Rennes, puis reprise en 2011 a Genéve CH) : Pour une
découverte de 'art flamenco a travers I'image, la musique et la danse. Disponible en franqais, en anglais et en espagnol.

. SUITE FLAMENCO (création en 2008 a Rennes) : Piece de sensibilisation pour trois danseuses. Une variation dansée, un
voyage a travers différents styles du flamenco du plus profond au plus festif. Une approche sensible aux multiples visages en
solo, duo ou trio...

Spectacles avec les amateurs :

. LAS CARMEN (création en 2008 a Rennes) : un spectacle de flamenco avec plus d’une centaine d’éléves des ateliers
d’APSARA Flamenco et une dizaine d’artistes professionnels.

. ANDA JALEO (création en juin 2012 a Rennes) : un spectacle de flamenco autour de la guerre civile de 1936 en Espagne
avec les éléves des ateliers d’APSARA Flamenco.

APSARA Flamenco apsara.flamenco@free.fr http://apsaraflamenco.fr
Association Loi 1901 - 1€ parution au journal officiel le 17 janvier 1998 SIRET 41833246600063 — APE 9001Z - Licence
d’entrepreneur de spectacle n°2-1059047 et n° 3-1058954 Organisme de formation n° 5335079553
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Marine Combe, L’émancipation se conte a travers le flamenco, YeggMag, Janvier 2017.

ANNEXES

LEMANCIPATION SE CONTE
A TRAVERS LE FLAMENCO

A la poubelle les escarpins de verre, Condrillon enfile & présent des
chaussures de flamenco et prend sa vie en main, selon ses choix et son libre
arbitre, Le 15 janvier, 'association Apsira Flamenco présente
OMA ia trop merveillouse histolre de Cendrilion, i la Maison des Associations
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Arnaldo Baltazar, Conte-moi la Liberté

CONTE-MOI LA LIBERTE ! une
action émancipatrice

CONTE-MOI LA LIBERTE!: une action émancipatrice ou le
divertissement, I'artistique et le politique se c6toient, une
expérience a renouveler dans d’autres villes

Photo © A. Balthazar

L’association APSARA Flamenco a organisé, le dimanche 15 janvier 2017 a la Maison des
Association de Rennes une aprés-midi de rencontre autour du spectacle « OMA la (trop)
merveilleuse histoire de Cendrillon ». Le spectacle est une version moderne et originale du

conte de Cendrillon, poétique et politique. Cendrillon, avant de devenir la gagnante d’un
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prestigieux bal, est une petite gitane employée de maison. Avec une Cendrillon gitane et une
marraine juive marocaine, élevée dans une communauté gitane, le spectacle aborde a
travers le flamenco, les questions des discriminations au nom des origines et les questions
de pluralisme, féminisme et fraternité.

Apres le spectacle, il y a eu un moment fort de débat citoyen avec la participation du public
venu nombreux, enfants et adultes, et des associations partenaires de cet événement:
Planning familial 35, MRAP 35, AGV 35 et ASFAD .

CONTE-MOI LA LIBERTE ! fut une grande réussite

Environ 150 spectateurs-
trices, enfants comme
adultes  toutes  classes
sociales confondues y ont
assisté, une mission pas
facile face au contexte
politique de violence, de
peur et de repliou encore
face aux  nombreuses
situations de précarité.

Le succeés de cette bonne

participation populaire est
due au prix d’entrée tres
accessible, a la communication desréseaux internes de chaque association, au
label « Dimanche a Rennes » mais aussi, grace aux actions culturelles que les deux artistes
Véronique Bouvet et Cécile Apsara ont menées en amont de ’action auprés AGV35 avec les
gens du voyage.

' Le MRAP, Mouvement contre le Racisme et pour ’Amitié entre les Peuples est une association d’éducation populaire.
L’AGV 35, a pour but de promouvoir, coordonner et accompagner I’accueil des gens du voyage et mieux communiquer
pour mieux se connafitre entre gens du voyage et sédentaire.

Le Planning Familial 35, féministe et d’éducation populaire, est un mouvement militant qui prend en compte toutes les
sexualités, défend le droit a la contraception, a I’avortement et a ’éducation a la sexualité.

L’ASFAD Depuis trente ans, a Rennes, I'"ASFAD ouvre ses portes a toutes celles qui veulent échapper, 'espace de

quelques jours ou définitivement, a I'emprise d'un compagnon violent.
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Une Cendrillon gitane et féministe !

Photo © A. Balthazar

Tout le monde, jeunes, enfants, adultes, a grand besoin aujourd’hui de voir représenté de
facon positive le monde dans lequel il vit pour essayer de bien le comprendre et I’apprécier.

Le projet CONTE-MOI LA LIBERTE ! est né de la volonté de ’association et de la compagnie
d’inscrire son action artistique dans le contexte politique et social et d’affirmer clairement
des valeurs fondamentales de lutte pour la liberté, la solidarité et le pluriculturalisme.

Photo © A. Balthazar

En effet, depuis 2015, la compagnie
ceuvre sur la création du spectacle OMA
la «trop» merveilleuse histoire de
Cendrillon. L’héroine, replacée dans le
contexte actuel, se heurte a Ila
discrimination raciale, ['esclavagisme
moderne et trouve en elle, avec 'appui
solidaire d'une sceur d'exil, force et
confiance, pour enfin briser les
barrieres et les codes d'une société
""bien pensante''.
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Tout cela traité avec humour, plusieurs grilles de lecture permettent tant aux enfants qu’aux
adultes de s’y amuser et de réfléchir. La Madrina (la marraine), jouée par Cécile Apsara —un
role qui lui colle a la peau— invite le public a venir au Bal. Et c’est ainsi que ce jour-la, a la
Maison des Associations de Rennes, on a pu voir nombreux enfants et jeunes venir danser
sur scene, certain-nes tres joliment costumé-es ! Moment tres remarqué et applaudi. La
danseuse Véronique Bouvet incarne a merveille la jeune Cendrillon, une gitane qui
s’émancipe grace au flamenco. A travers la transformation, par son travail personnel, par
elle-méme, la Cendrillon d’OMA pousse le public a réfléchir a sa place dans la société.

Le spectacle a permis ensuite au public de d’échanger autour des

questions soulevées, telles que :

Photo © A. Balthazar

Ainsi, les associations ont pu témoigner
de la réalité du vécu de personnes
concernées par ces problemes. Ce
moment de discussion avec les artistes,
les associations, les autres participants, a
révélé combien les personnes sont
aujourd’hui en attente d’interactivité et
de dialogue.-

Puis, tout le monde s’est retrouvé
autour d’un golter et d’'un moment de
convivialité autour des stands des

* Cendrillon, gitane, est victime

pour faire soigner sa mere

8 ° Cendrillon est employée de
7 Nt ~/ maison et subit ’esclavagisme
: %\ i moderne
L * Enfin Cendrillon ne se marie pas
forcément avec le prince ce qui
met en avant le probleme du
sexisme et du libre arbitre de la
femme.

Photo © A. Balthazar
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associations partenaires. Beaucoup de
discussions, d’intérét et de découvertes.
Les associations ont souligné
I'importance de cette action qui a permis
entre autre de rencontrer de nouveaux
publics et d’échanger sur leurs actions.

Nous aurions voulu rencontrer et
échanger a cette occasion avec des
programmateurs, des élus politiques, des
journalistes, d’autres culturels, mais ... ils
ne sont pas venus !

NAPSARA
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Photo © A. Balthazar

Dommage que de telles actions, en cohérence avec les politiques publiques et I'actualité

sociale et culturelle ne soient pas davantage reconnues, partagées et valorisées.

Enfin une équipe de bénévoles, efficace, autonome, rapide et souriante... (et ca fait plaisir

') a contribué au succes de cette journée.

Photo © A. Balthazar
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