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							Apsara Flamenco

			
							Un flamenco exigeant, ancré dans la tradition, ouvert à la création
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				Cécile Apsâra et l’association APSâRA Flamenco
			APSÂRA Flamenco, c’est :

Une compagnie de création et diffusion de spectacles

Un lieu de Rencontres autour de la culture flamenca

Un centre de formation pour tout public et professionnels

C’est en Espagne, à Madrid mais surtout à Séville que Cécile Apsâra, danseuse, chorégraphe et enseignante part chercher l’esprit et la pratique du flamenco auprès de ses grands maîtres pendant plus de dix ans.

Avec le flamenco au cœur de son travail, elle a créé de nombreux spectacles alliant tradition et modernité, d’abord à Séville, Madrid puis à Paris et enfin en Bretagne. La chorégraphe croise théâtre, danse, musique, art plastique sans cesser de les relier aux inquiétudes et aux réalités du monde actuel.

En l’an 2000, elle fonde avec un groupe d’élèves et aficionados, l’association APSÂRA Flamenco à Rennes, laquelle a pour vocation la création et la transmission de l’Art Flamenco. Elle met en œuvre des actions de sensibilisation et favorise les échanges entre les élèves, les professionnels-les et le public dans le cadre de projets collectifs.Pionnière en Bretagne d’une pratique régulière, son expérience de pédagogue s’est développée de façon croissante, Cécile a formé des musicien-ne-s et danseur-se-s amateur-e-s et professionnel-le-s et a fidélisé un nouveau public. Son enseignement rappelle les fondamentaux et les techniques propre au flamenco au service d’un seul but : être, danser ensemble.
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